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Voor jou
GELOOF.NU - Tekstboek 1

Dit boek is voor jou en voor je leeftijdgenoten. 
Het is een boek over geloof. Je kunt het voor 
jezelf of samen met anderen gebruiken. 

Over het boek
Vijf lessen vormen samen een blok. Na elk 
blok vind je de leskernen bij elkaar en vragen 
om terug te kijken en vooruit te blikken. 
Een les heeft vaste onderdelen:
1. De leskern een korte samenvatting
2. De basisles hier gaat het over
3. De lesplaat afbeelding bij de les 
  om over te praten
4. Dichtbij een verhaal bij de les
5. De verdieping extra info bij de les
6. In de marge notitie van/voor jou
7. Werkplaats opdrachten voor jou 

Bij het boek
Op www.geloof.nu vind je per 
les meer onder de knop /GO. 
Kies je boek en vervolgens de 
les waar je mee bezig gaat.
Algemeen een nadenktekst 
Bijbelstudie een bijbelgedeelte met
  vragen 
Weekagenda bijbelleesrooster bij de les
Opdrachten aan de slag met de lesstof
Handleiding hulp voor de leider
Je vindt de aanvullingen via de QR-code of op 
www.geloof.nu/GO

Jij en je boek
Werk je zelfstandig met dit boek? Maak dan 
een plan. Lees elke week een les en kijk wat 
de afbeelding over de les zegt. Kijk anders 
naar het onderwerp met het Dichtbij verhaal 
of lees meer met De Verdieping. Wil je aan de 
slag? Kijk dan op de site. Daar vind je een bij-
belstudie, een leesrooster en opdrachten. Zet 
je plan in je agenda en leer steeds meer over 
God. Je ontdekt hoe groot zijn liefde is. Ook 
voor jou!

De groep en je boek
Het is fijn met anderen de les te lezen en er-
over te praten. Vertel elkaar wat je opvalt aan 
de lesplaat. Op de site vind je opdrachten om 
aan de slag te gaan en een bijbelstudie bij het 
onderwerp. Stimuleer elkaar. God geeft jullie 
aan elkaar om samen Hem te dienen en van 
Hem te houden.

Aan de slag
Leg een pen bij je boek en streep aan wat je 
belangrijk vindt of wilt vragen. Kijk na een blok 
even terug. Ging het goed? Wat ga je anders 
doen? Praat over de onderwerpen, ook in je 
gemeente. Vraag aan God of Hij wil helpen en 
dank Hem voor zijn liefde. We wensen je van 
harte Gods zegen toe.
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Blok 1 gaat over God. 
Je krijgt een antwoord op de volgende vragen:

Les 1.1: Wie is God?
 Wie is God? Wat weet je over Hem?

Les 1.2: De God van de hemel maakt zich bekend
 Hoe kun je iets over God te weten komen? Hoe maakt God Zich bekend?

Les 1.3: God is de Drie-enige
 God is de Drie-enige. Wat betekent dat voor jou?

Les 1.4: God de Zoon
 Wie is God de Zoon? Was Hij er altijd al? Wat doet Hij?

Les 1.5: God de heilige Geest
 Wat doet God de heilige Geest? Wat moet je je bij Hem voorstellen?

Blok 1  

God is God
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1.2  De God van de hemel 
 maakt zich bekend 
Leskern: God maakt Zich in de Bijbel en in de schepping bekend aan mensen. 

Hoe ken je God?
Je ouders en andere mensen hebben je vast 
verteld over God. Maar hoe kennen die mensen 
God? Ze kennen God uit de Bijbel. Net zoals jij 
over God hebt gelezen in de kinderbijbel en in 
de gewone Bijbel. 
In de Bijbel vertelt God over Zichzelf. Stel je 
voor dat God dat niet had gedaan! Dan wist je 
bijna niets over Hem. 

Het werk van God
Misschien kijk je in het donker wel eens om-
hoog en denk je: ‘Zoveel sterren, wie zou dat 
gemaakt hebben?’ Of er wordt bij 
de buren een baby’tje geboren. 
Dan denk je: ‘Wat een lief klein 
mensje. Wie zou dat kunnen 
maken?’

Je kijkt dan naar het werk van 
God. God heeft alles gemaakt. 
De lucht met de sterren, de zee en de bomen, 
de mensen. Als je naar het werk van God kijkt, 
ontdek je iets over Hem. Je ontdekt dat God zo 
sterk is dat Hij de hele wereld en het heelal kan 
maken. Maar ook dat God de kleinste dingetjes 
heeft bedacht. Je ontdekt dat God machtig is 
en heel knap. Veel mensen zeggen daarom: ‘Ik 
geloof dat er ‘‘iets’’ is. Een soort hogere macht.’ 

God maakt Zich bekend
Gelukkig hoef je niet te geloven in ‘iets’. God 
heeft over Zichzelf verteld! God vertelt hoe 
Hij alles maakte. Hij heeft gepraat met Adam 
en Eva, en later met Noach en Abraham. God 
heeft regels gegeven om goed te leven en 
mensen uitgekozen om zijn volk te zijn.

God heeft ook profeten gestuurd die over Hem 
vertelden. Telkens zocht God contact met 
mensen en zo leerden mensen Hem kennen. 
En toen kwam Jezus, de Zoon van God. Hij laat 
nog beter zien wie God is. Jezus zegt in zijn 
gebed tot God: ‘Vader, het werk waarvoor u mij 
gestuurd hebt, heb ik gedaan en afgemaakt. Zo 
heb ik u op aarde alle eer gegeven.’ 1 
Jezus laat zien dat God van mensen houdt! 
God wil mensen redden van zonde en dood. 
Hij wil mensen een volmaakt leven met Hem 
geven. Dat wil God zo graag dat Hij er zelfs zijn 

eigen Zoon voor geeft. Zoveel 
houdt God van de wereld. Zoveel 
houdt God van jou.
Dat kun je lezen in de Bijbel. 
Daarom heb je de Bijbel nodig om 
God goed te leren kennen. Hoe 
weet je anders wie God is? 

Twee manieren om God te kennen
De schepping vertelt je hoe knap en machtig 
God is. De Bijbel vertelt je van Gods liefde. In 
de Bijbel lees je wat God tegen mensen zegt. 
Een moeilijk woord voor ‘jezelf bekend maken’ 
is ‘jezelf openbaren’. Daarom wordt ook wel 
gezegd: de Bijbel is de zelfopenbaring van God. 
Door de schepping en in de Bijbel praat God 
tegen iedereen, ook tegen jou. Hij wil je vertel-
len wie Hij is. God woont in de hoge hemel in 
grote majesteit. Toch kent God jou, Hij heeft je 
toch zelf gemaakt? God zegt ook tegen jou: ‘Ik 
wil je God zijn. Geloof in Mij!’

____

1) Joh. 17: 4.

LES 1.2 - DE GOD VAN DE HEMEL MAAKT ZICH BEKEND

Jezus laat zien dat God 
van mensen houdt! 

God wil mensen redden 
van zonde en dood. 
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Verdieping

Goed leren kennen
God maakt Zichzelf aan mensen bekend. 
In de Bijbel leer je God kennen. Helaas be-
denken mensen zelf soms ook van alles over 
God! Op die manier ontstaan er ideeën over 
God die niet kloppen.

Er zijn bijvoorbeeld mensen die zeggen dat 
God heel streng is en alle zonden straft. Een 
beetje klopt dat wel: God ziet alles wat er 
gebeurt. Hij ziet ook de verkeerde dingen die 
je doet. God is heilig en verdraagt de zonde 
niet! Maar als je er niet bij vertelt dat God het 
liefst de hele wereld wil redden en daar alles 
voor over heeft, dan praat je eenzijdig over 
God. Dan vertel je leugens.

Er zijn ook mensen die vanuit hun eigen 
gevoel dingen over God bedenken. Zoals: 
‘Ik kan niet geloven dat God al die ellende 
op aarde laat gebeuren. God kan er vast ook 
niets aan doen. God is vooral een God van 
medelijden.’ Maar dan vergeet je de grote 
macht van God. Hij kan er echt wel wat aan 
doen! Hij heeft alles gemaakt en gaat alles 
nieuw maken. Dat zegt Hij toch zelf?!
Aan deze voorbeelden kun je zien hoe be-
langrijk het is om God goed te leren kennen. 
God weet zelf het best hoe Hij Zich bekend 
moet maken aan jou.

Wat heeft bijbellezen te maken met God 
leren kennen? En: hoe belangrijk is je eigen  
bijbellezen?

Tuin van God

Teken hier je lievelingsplek uit de 
natuur. 
Wat laat God daar van zichzelf zien?

In de marge

14 LES 1.2 - DE GOD VAN DE HEMEL MAAKT ZICH BEKEND

God leren kennen,
is je ogen gebruiken.
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Werkplaats

1.  Als je jezelf moet voorstellen aan iemand noem je je naam. Je vertelt wat over jezelf 
 of je laat foto’s zien en vertelt over je hobby’s. Je gebruikt woorden, illustraties en 
 daden om jezelf bekend te maken. In de Bijbel ‘stelt God zich voor’. Zoek eens drie 
 woorden en daden op over God. En hoe zit het met illustraties? 

2.  Maak met hulp van tijdschriften een collage van werken van God. Zoek er een bijbel-
 tekst bij en schrijf die eronder. Voor op je prikbord.

3.  Zoek op internet naar sites over sterren en planeten en zoek in de online-Bijbel
 teksten over sterren en planeten. Maak er eventueel een presentatie van. Aan
 wie zou je deze willen mailen?

Dichtbij

Herkennen.
‘’Ik vind het  wel grappig‘’ zegt Jorne. ‘’Ze 
komen er nooit uit’!’ Maar Elies zegt: ‘Als 
mijn moeder komt, ziet ze het gelijk.’ Het is  
mentorles en de hele klas zit te tekenen voor 
de ouderavond. Meneer Reitsma gaf als  
opdracht: ‘Maak een wandversiering, dan ziet 
de klas er leuk uit. Ik ga jullie ouders vragen 
om aan te wijzen wat het werk van hun kind 
is. Eens kijken of ze jullie een beetje kennen!’

Het is ouderavond. De vader van Jorne en de 
moeder van Elies zijn er ook. Meneer Reitsma  
zegt: ‘De leerlingen hebben de klas versierd  
voor u. Mooi geworden, niet? Ik heb een  
opdracht. Daarvoor deel ik briefjes uit. Wilt 
u de naam van uw kind bij zijn werkstuk 
hangen?’ De moeder van Elies kijkt eens 
rond. Die tekening met vissen is het niet. En 
die zwart-witte tekening ook niet. Daar loopt 
de vader van Jorne juist heen. ‘Deze is van 
Jorne’, zegt hij, ‘zeker weten.’ Dan ziet Elies’ 
moeder de tekening van een paard. Hij is heel 
precies getekend. ‘Die is van Elies’, zegt ze. 
‘Zo tekent ze.’ Meneer Reitsma zegt: ‘Ik merk 
dat u uw kinderen goed kent. U herkent ze aan 
hun werk.’

Als de vader van Jorne thuis komt, vraag 
Jorne: ‘En, herkende je mijn tekening?’ ‘Gelijk’, 
zegt zijn vader. ‘Ik ken jou toch?’ 

In je werk zit een soort handtekening van jezelf 
verstopt. Hoe? 
Heeft de schepping ook een handtekening? 
Kun je dat uitleggen?

LES 1.2 - DE GOD VAN DE HEMEL MAAKT ZICH BEKEND

Meer opdrachten op www.geloof.nu.
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Over!
Wat doe je als je tekening mislukt? Je maakt er 
een prop van en gooit hem in de prullenbak. Je 
pakt een leeg papier en begint opnieuw. Dat is 
wat God gaat doen, opnieuw beginnen. En dat 
is hard nodig!
Als God naar de mensen kijkt, is dit zijn 
conclusie: ‘Maar ze zijn allemaal slecht, slecht, 
oneerlijk en gemeen. Er is niet één mens goed, 
niet één.’ 1 
Ook de aarde is vervloekt2 en onderworpen 
aan vruchteloosheid en zinloosheid.3 Na de 
zondeval is er alleen maar lucht en leegte, 
ijdelheid.4 

Opnieuw beginnen: dat kan niet zomaar. Het is 
alleen mogelijk omdat Jezus de zware straf op 
de zonde wilde dragen. Hij maakt een nieuwe 
schepping mogelijk. Dat blijde nieuws wordt al 
eeuwen doorverteld, maar je kunt je afvragen: 
waarom gebeurt het nog niet? Of: hoe zal dat 
gaan? In de Bijbel lees je antwoord op die 
vragen.

Ongeduldig?
Petrus schrijft aan zijn broers en zussen dat 
ze niet ongeduldig moeten worden. Er zullen 
mensen zijn die spotten en zeggen: ‘Waar 
blijft God?’ Je ziet er niets van dat Hij komt. 
Petrus zegt: ‘Deze mensen vergeten dat God 
echt doet wat Hij zegt. De wereld is al een keer 
vergaan, toen alles door het water overspoeld 
werd. Als de dag van het oordeel komt zal 
de wereld weer vergaan, maar nu door vuur. 
Vergeet niet dat voor de Heer één dag is als 
duizend jaar en duizend jaar als één dag. God 
is niet traag, maar geduldig. Hij wil dat mensen 
zich bekeren.’5 

Vernieuwing al begonnen
Het is niet zo dat God alleen straks alles nieuw 
maakt. God is er nu al mee bezig! Elke dag 
zijn er mensen die luisteren naar God, mensen 
aan wie God geloof geeft. Gods Geest helpt 
hen te doen wat Hij wil. Zo worden die mensen 
nu al vernieuwd. Als Jezus terugkomt wordt 
het helemaal af. Dan verdwijnen alle zonde en 
schuld. 

Je kunt je niet voorstellen hoe dat zal zijn. 
Johannes heeft in visioenen er al iets van 
gezien. Hij schrijft: ‘Ik zag een nieuwe hemel 
en een nieuwe aarde. Want de eerste hemel 
en de eerste aarde zijn voorbij. Ik hoorde een 
luide stem vanaf de troon, die uitriep: ‘Nu 
is God zelf op aarde. Vanaf nu zal hij bij de 
mensen wonen. De mensen zullen zijn volk 
zijn, en hij zal hun God zijn. Hij zal al hun 
tranen drogen. Niemand zal meer sterven, en 
er zal geen verdriet en geen pijn meer zijn. 
Want alles van vroeger is verdwenen.’ 6 

In het paradijs begon God met twee mensen. 
Straks leeft een grote menigte nieuwe mensen 
eeuwig bij God. 
‘Johannes zag een grote groep mensen uit 
de hele wereld, van alle volken en talen. Het 
waren zo veel mensen dat niemand ze kon 
tellen. Allemaal hadden ze witte kleren aan en 
hielden ze palmtakken in hun handen. Samen 
stonden ze voor de troon van God en voor het 
lam. Ze riepen: ‘De redding komt van onze 
God, die op zijn troon zit, en van het lam.’ 7 

____

1) Ps. 53: 4. 

2) Gen. 3: 17. 

3) Rom. 8: 20 e.v. 

4) Pred.1: 2-11.

3.5 God maakt alles nieuw
Leskern: God maakt alles nieuw. En dat is al begonnen! Gods Geest maakt 
 mensen nieuw. Hemel en aarde zullen vergaan, vloek, zonde en
 dood verdwijnen. Gods schepping wordt nieuw. Gaaf!

LES 3.5 - GOD MAAKT ALLES NIEUW

5) 2 Petr. 3: 3-13. 

6) Opb. 21: 3-4. 

7) Opb. 7: 9-10.
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Zonder schuld en pijn. 
Je kunt je niet voorstellen 

hoe dat zal zijn.

Verdieping

Utopia
Utopia is een land waarin iedereen gelukkig 
is. Tegenstellingen zijn verdwenen. Armoede 
en onrecht zijn er niet. Iedereen is blij. Wie 
wil dat niet?

Wat moet je doen om te zorgen dat Utopia 
er komt? 
Het communisme zegt: schaf de bazen af. 
Mensen moeten samen eigenaar zijn. Draag 
bij wat je kunt en gebruik wat je nodig hebt. 
Als iedereen evenveel heeft, wordt het goed.
Het socialisme zegt: Laat de overheid in-
grijpen. Verschillen tussen arm en rijk 
moeten kleiner worden. De overheid moet 
zorgen voor zwakken in de samenleving.
Het liberalisme zegt: Ieder mens moet vrij 
zijn te doen wat hij wil. Een vrije markt zorgt 
voor mogelijkheden. Mensen moeten kansen 
krijgen en kunnen kiezen hoe ze daar mee 
om gaan.

Allemaal verschillende manieren om te 
werken aan geluk. Maar is Utopia al ge-
komen? Als je in geschiedenisboeken leest 
ontdek je dat mensen geregeld dachten: als 
we dit of dat doen, dan bereiken we het. En 
toch is het nooit gelukt. Hoe komt dat? 
God werkt aan zijn eigen heilsstaat. Dat is 
mogelijk omdat zijn Zoon is gestorven. Dat 
blijde nieuws laat Hij vertellen aan iedereen. 
Deze hemel en aarde zullen in vuur vergaan. 
Er komt een complete herschepping.  
Ingrijpende maatregelen, maar wel de enige 
die zorgen dat alles nieuw wordt. Tóch 
volmaakt. 

Hoe denk jij over Utopia?

In de marge

Nieuw
Noteer wat jij heel graag nieuw ziet 
worden! Bid of God snel zijn nieuwe 
wereld wil geven.

LES 3.5 - GOD MAAKT ALLES NIEUW

Alles is nieuw
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Werkplaats

Dichtbij

Repareren?
Michel heeft een radiografische bestuurbare 
auto. Echt een mooie. Dikke banden zorgen 
ervoor dat hij op allerlei soorten terrein kan 
rijden. Met de afstandsbediening kan hij heel 
precies sturen – leuk om met vrienden een  
hindernisbaan te bouwen en dan te rijden!  
Maar nu is de auto stuk. Zaterdag ging het mis, 
de auto was volledig over de kop geslagen en 
van een richel gestuiterd. Nu is er van alles 
aan de hand. Een as gebroken, contactjes 
verbogen, draadjes losgescheurd. Geen 
kleinigheid!

Gisteren is Michel naar de winkel geweest om 
een nieuwe as te kopen en nu gaat hij haar 
vervangen. Als hij bezig is ziet hij dat er in de 
wielophanging scheurtjes zijn gekomen. Hij 
spuit er spray over – hopen dat het niet verder 
kapot gaat. Met een soldeerbout probeert hij 
losse eindjes vast te zetten. Dan test hij de 
wagen. Maar hij doet het niet. Waarschijnlijk 
moet de bedrading toch vervangen worden. 
Michel gaat naar de winkel om meer materiaal 
te halen. 

1.  Maak een gedicht bij Openbaring 21: 1-5.

2.  Teken een tijdlijn en zet een kruisje of teken een streep op de plaats waar de 
 volgende woorden horen: schepping, wederkomst, kruis, Betlehem, paradijs, je 
 geboortejaar, zondeval, nieuwe aarde. 
 Geef daarna met kleur aan welke periode je het mooist lijkt 
 en welke tijd het minst mooi is.

Drie weken later ligt er bij Michel op tafel een 
grote hoeveelheid nieuwe onderdelen. De 
auto lijkt het even te doen. Maar de besturing 
hapert. Dan weigert de auto weer. 

De man van de winkel zei: ‘Stop maar met 
repareren. Je kunt beter een nieuwe kopen 
want dit wordt niets meer.’ 

En deze wereld? Wil je loslaten? Repareren of 
echt alles vernieuwen?

LES 3.5 - GOD MAAKT ALLES NIEUW

Meer opdrachten op www.geloof.nu.
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Voor de catecheet
Werken met tekstboek 1
Tekstboek 1 is geschreven voor jongeren om alleen of met anderen te gebruiken. 
Op de site vind je bij elke les een Bijbelstudie, een ruime keus aan groepsopdrachten en een handlei-
ding voor de catecheet. Kies welke aanpak past bij jouw groep.

De onderwerpen
Tekstboek 1 bestaat uit vier blokken van vijf 
lessen. Het eerste blok gaat over God, wie Hij 
is en hoe je Hem kunt kennen. 
Het tweede blok gaat over God de Vader, de 
Schepper van hemel en aarde. 
In het derde blok gaat het over Gods koning-
schap. Hij regeert over hemel en aarde. Het 
loopt Hem niet uit de hand.
Het vierde blok gaat over zondeval, erfzonde 
en de vertrouwensbreuk tussen God en 
mensen. Hoe kan dat goedkomen?

De les
De lessen uit dit boek hebben verschillende 
onderdelen. Meer over de vaste rubrieken lees 
je op pagina 5.

Lesopbouw: 
Zorg voor een vaste structuur. 
1. Opening
 Bidden, Bijbellezen, een lied. 
 Tip: Schakel jongeren in volgens rooster.
2. Bijpraten
 Vraag of er bijzondere dingen zijn om aan
 elkaar te vertellen.
3. Terugblik
 Gebruik de lesplaat of een besproken op-
 dracht als geheugensteun bij de vorige les.
4. Introductie nieuwe les
 Bespreek wat opvalt of lees de les samen. 
 Variant: vat de les in tweetallen samen.
5. Bespreking
 Gebruik ook de lesplaat, de bijbelstudie en/
 of de opdrachten van de site.
6. Afronding en evaluatie
 Bespreek samen wat je leerde en hoe het
 ging.
7. Vooruitblik
 Noem het onderwerp van volgende keer en
 verdeel taken.
8. Gebed
 Inventariseer gebedspunten, bid met en
 voor de jongeren.

Denk aan de gemeente, stuur een kaart naar 
een zieke, spreek een bezoekje af, enz.

Vraag God of Hij je helpen wil op een 
goede manier te vertellen over Hem 
en te getuigen van je christen-zijn. 
We wensen je Gods zegen op je werk!
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GELOOF.NU - Tekstboek 1 voor jou! 
Een boek om te lezen, te bekijken en mee aan de slag te gaan

Tekstboek 1 is een boek over geloven. Over God. Hij heeft alles ge-
maakt wat je om je heen ziet en nog veel meer. Hij zorgt er elke dag voor. 
Kijk rond om iets van zijn macht en wijsheid te zien. God heeft ook jou 
gemaakt en Hij houdt van je. 

God wil graag een relatie met jou, maar kan dat wel? Hij is volmaakt. Staan jouw 
verkeerde dingen niet in de weg? Het bijzondere is dit: God laat zijn werk niet in de 
steek. Hij zorgt zelf voor een oplossing. God blijft Vader, ook van jou.

Dit boek is voor jou. Je kunt er ook mee aan de slag in je groep. Met anderen kun je 
over de onderwerpen praten en ervaringen delen. Dat doe je met extra materiaal dat je 
online kunt vinden. Een bijbelstudie, opdrachten, een handleiding en meer staan voor je 
klaar op geloof.nu/GO.

GELOOF.NU - Tekstboek 1 is gemaakt voor jou en voor jullie. Ga ermee aan de slag en groei in 
liefde voor God en voor de mensen om je heen. 

GELOOF.NU 
Methode voor geloofsonderwijs 

Tekstboek 1 (tweede, herziene druk) heeft 
20 lessen, verdeeld over vier blokken.
Een les heeft vaste onderdelen:
- De leskern: een korte samenvatting
- De les: hier gaat het over
- De lesplaat: een afbeelding bij de les
- Dichtbij:een verhaal bij de les
- De verdieping: extra info
- In de marge: notitie van/voor jou
- De werkplaats: opdrachten voor jouzelf

Meer opdrachten, een Bijbelstudie, 
weekagenda en handleiding vind je op 
geloof.nu/GO.


